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Razionale Scientifico 
L’asma è un problema mondiale ed un consistente onere sociale ed economico per i
sistemi sanitari e nel 50%degli adulti e nell’80%dei bambini prevale la forma allergica.
In Italia si stima che ci sono 12 mila pazienti con asma allergico grave. La scelta
terapeutica deve essere idonea per la singola persona e guidata dalla complessità del
quadro clinico, considerato nel suo complesso di sintomi, funzione respiratoria,
complicanze, comorbilità e dalle caratteristiche fenotipiche della persona che ne è
colpita. Nella popolazione italiana la prevalenza media è del 6,6% ed in una survey
recentemente condotta in Italia circa il 10% dei pazienti asmatici risulta affetto da
una forma grave della malattia, caratterizzata da una ridotta responsività alla terapia
standard e ad un'aumentata morbosità e ridotta qualità di vita. Attualmente è
largamente accettata l'idea che l'asma grave sia in realtà una malattia eterogenea
costituita da più fenotipi e molti sono ormai i risultati che dimostrano l'efficacia delle
terapie biologiche mirate al fenotipo. Da pochi mesi è disponibile in Italia per questi
pazienti una nuova arma. Si chiama Mepolizumab ed è un anticorpo monoclonale
umanizzato che prende di mira selettivamente l'Interleuchina 5, una citochina
responsabile della crescita, differenziazione e proliferazione degli eosinofili.
L'obiettivo dell’incontro è di condividere tra colleghi come affrontare la gestione del
paziente asmatico grave e di far emergere le necessità delle diverse strutture per
favorire un percorso diagnostico terapeutico condiviso ed una corretta presa in carico
del paziente stesso.

Programma Scientifico 
08,45-09,00 Razionale e presentazione dell’evento 

Relatori: M. Goletti - G. Vicario 
09,00-09,20 ASMA e ASMA GRAVE: fotografia dello stato dell’arte in Italia e la 

percezione del paziente. 
Relatore: R. Pistelli

09,20-09,40 ASMA analisi della realtà del Lazio. 
Relatore: N. Agabiti

09,40-10,00 Discussione sullo stato dell’arte dell’asma e asma grave
Relatori: N. Agabiti - R. Pistelli

10,00-10,20 ASMA: differenti approcci terapeutici in base alla gravità nell’adulto
Relatore: L. Triolo

10,20-10,40 ASMA: differenti approcci terapeutici in base alla gravità nel bambino
Relatore: R. Cutrera - A. Di Marco



Programma Scientifico 
10,40-11,00 Trials clinici randomizzati e studi in Real Life. 

Relatore: A. Pentassuglia
11,00-11,20 Appropriatezza terapeutica in ASMA 

Relatori: G. Riccioni - D. Ricciardulli
11,20-11,30 Coffee Break
11,30-11,50 Obiettivi terapeutici nell’ASMA e standard di controllo. 

Relatore: D. Dainotto
11,50-12,00 Discussione sugli obiettivi terapeutici nell’ASMA

Relatore: D. Dainotto
12,00-12,20 Relazione sulla fenotipizzazione del paziente asmatico

Relatore: M. L. Agneni
12,20-12,30 Discussione sulla fenotipizzazione del paziente asmatico

Relatore: M. L. Agneni
12,30-13,00 ASMA GRAVE e ASMA RESISTENTE terapia personalizzata e il ruolo dei 

farmaci biologici. 
Relatore: C. Caruso

13,00  Lunch
14,00-14,30 La presa in carico del paziente asmatico adulto e pediatrico

Relatori: P. Bartoletti - D. Morano
14,30-15,00 Integrazione ospedale territorio 

Relatore: A. Roberti
15,00-17,00 Management del paziente asmatico nei diversi gradi di gravità: 

sviluppo di un PDTA?
Faculty

17,00-17,30 Questionario e chiusura dei lavori.

Faculty
Dott.ssa Agabiti Nera
Dott.ssa Agneni Maria Luisa
Dott. Bartoletti Pier Luigi
Dott. Caruso Cristiano
Dott. Cutrera Renato
Dott. Dainotto Duilio
Dott. Di Marco Antonio
Dott. Goletti Mauro

Dott.ssa Morano Donatella
Dott.ssa Pentassuglia Antonella
Dott. Pistelli Riccardo
Dott.ssa Ricciardulli Daniela
Dott.ssa Riccioni Giovanna
Dott. Roberti Anna
Dott. Triolo Luca
Dott. Vicario  Gianni



INFORMAZIONI GENERALI
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Tel. 3209040142
E-mail: segreteria@ecm2srl.it 
ECM (Educazione Continua in Medicina)
Il Workshop dal titolo: “FOCUS SU ASMA E ASMA GRAVE:
HANNO UN SENSO I PERSORSI DIAGNOSTICO-TERAPEUTICI E LA GESTIONE INTEGRATA DEL
PAZIENTE?” verrà inserito nella lista degli eventi definitivi ECM del programma formativo
2017 del Provider ECM (cod ID 5084) .Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti
dovranno essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma,
presenziare al 90% dei lavori scientifici (verifica presenza con firma su registro), superare la
verifica di apprendimento (strumento utilizzato questionario), consegnare in segreteria la
documentazione compilata in ogni sua parte.
Codice evento: 207929 Ed. 1 Numero massimo di partecipanti: 10 Crediti ECM: 9,1

Categoria accreditata: Medico Chirurgo

Discipline principali: MEDICINA INTERNA; IMMUNOLOGIA, ALLERGOLOGIA MALATTIE
DELL’APPARATO RESPIRATORIO; OTORINOLORINGOIATRA
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3)
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